Nu hdlsar vi alla DBT:are valkomna till Tylésand, Halmstad

' Den 22-23 september kommer vi att lyssna p&
och arbeta med mindfulness guidade av Randy
Wolbert, MSW Sensei, DBT-tré&inare p& Behavioral
Tech.

Den 24 september erbjuder vi en valfri dag med
Silent Meditation for er som ar intresserade att
ova Zen mindfulness med en Zenmdstare.

Datum:

Tisdag och onsdag 22-23 september 2020. Den 24 september erbjuder vi en valfri
dag med Silent Meditation fér er som dr intresserade.

Tider:

22:a september 13.00-16.30. Fr&n 12:00 registrering och kaffe/te. Onskar du &ta lunch
pd& hotellet innan konferensen sker detta i egen regi. Bord bokas via Hotell Tylésand
p& 035-333 05 senast 14 dagar i forvag. P& kvdllen den 22:a september ér det
gemensam middag. Denna middag ingdr i deltagaravgiften.

23:e september 08.30-16.00 inkl. fika, lunch, fika. Planerar du att stanna till den 24:e
september sker kvdllen den 23:e i egen regi. Vill du dta middag pd hotellet behdver
bord bokas pd 035-333 05 senast 14 dagar i férvag.

24:e september 08.30-16.00 inkl. fika, lunch, fika.

Plats:
Hotell Tylésand, Tyldhusvagen 28, 302 73 Halmstad



https://www.tylosand.se/

Kostnad:

Deltagande 22-23 september:

2195 kronor exklusive moms (Reducerat pris for dig som ér medlem i DBT Sverige -
1995 kronor exklusive moms)

Deltagande 22-24 september
2695 kronor exklusive moms (Reducerat pris fér dig som dr medlem i DBT Sverige -
2495 kronor exklusive moms)

Logi:

Logi ingdr inte i anmdalningsavgiften. Du bokar och betalar logi direkt via Hotell
Tylésand pd e-post bokning@tylosand.se eller tfn 035-30 505. Uppge att du deltar pdé
DBT-dagarna sé far du rabatterat pris. Vid évernattning ingdr entré till hotellets SPA-
avdelning. Lds mer om hotellet p& www.tylosand.se. Observera att antalet rum pé
Hotell Tyldésand ar begrdnsat. Virekommenderar dven ndrliggande Hotell Tylebdck.

Anmadlan:

Sista anmdlningsdag 31 maj 2020.

Anmdlan &r bindande frdn 31 maj 2020

med hela deltagaravgiften.

Vid forhinder kan platsen éverldtas till kollega.

Oom:
DBT-dagarna 2020 arrangeras av DBT Halmstad i samarbete med Halmstad Event.

Kontakt:

For frégor kring programmet kontakta:
Elisabeth Persson, DBT Halmstad
+46(0)702 24 63 58
Elisabeth.Persson@regionhalland.se

For frégor kring anmdlan och praktiska detaljer kontakta:
Linus Engdahl, Halmstad Event

+46(0)706 55 11 55

linus.engdahl@halmstadevent.se

Varmt valkommen till Hotell Tyldsand och DBT-dagarna 2020!
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